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Lunes, 27 octubre, 2025 - 15:00 - 19:00

15:00 - FORO VET. Programa de “MENTORING MINERVA: TUTELADOS
" — (presencial)

Programa en colaboracién con Seccién de Ps. del Trabajo (PTORH).

Ver mas informacién en documento adjunto ("MENTORING Minerva ed
14.pdf")

Registro asistencia:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion

Martes, 28 octubre, 2025 - 15:00 - 19:00

15:00 - FORO VET. Dia 1°2 Programa de “MENTORING MINERVA:
MENTORES" — (presencial)

Programa en colaboracién con Seccién de Ps. del Trabajo (PTORH).

Ver mas informacién en documento adjunto ("MENTORING Minerva ed
14.pdf")

Registro asistencia:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion

Miércoles, 29 octubre, 2025 - 15:00 - 19:00

15:00 - FORO VET. Dia 2°%2: Programa de “MENTORING MINERVA:
MENTORES" — (presencial)

Programa en colaboracion con Seccion de Ps. del Trabajo (PTORH).

Ver méas informacion en documento adjunto ("MENTORING Minerva ed
14.pdf")

Registro asistencia:
https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion

Miércoles, 29 octubre, 2025 - 11:00 - 13:00

11:00-Foro Vet. "Compartir experiencias" Visita Guiada Basilica Atocha,
Fabrica Tapices (propuesta de Ernesto Gonzalez)

- Hora de visita: 11:00 a 13:00

- Punto encuentro: C/Julian Gayarre esquina C/ de Vandergoten

- Grupo Minimo: 10 personas / Grupo Maximo: 15 personas.

- Precio: 20 euros guia + 5 entrada (se pagaran al comienzo de la visita)

- Guia de la visita: Amparo Dufaiturria

Inscripciones: Enviando correo (indicando NOMBREYAP, n° colegiado, tf.
movil y correo @) aforoveterania@cop.es con copia
a egh7459@gmail.com .

Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando
NOMBREYAP, DNI, tf. moévil y correo @

Nota: Tras la visita habrd comida (asistencia libre). Lugar: Ver siguiente.
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Miércoles, 29 octubre, 2025 - 14:00 - 16:00
14:00 - FORO VET. Comida tras Visita Basilica Atocha, Fabrica Tapices

Lugar: Restaurante El Segoviano: AVda. de Ciudad de Barcelona 108

Hora: 14:00

Precio menu: 18 € (Asistencia libre)

Inscripciones: Enviando correo (indicando NOMBREYAP, n® colegiado, tf.
movil y correo @) a foroveterania@cop.es con copia
a egh7459@gmail.com .

Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando
NOMBREYAP, DNI, tf. movil y correo @ .

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accién.

Jueves, 30 octubre, 2025 - 12:00 - 14:00
12:00 - FORO VET. Formacion “Sistema Comunidades Virtuales”

Contenido: Sesiones de formacion el sistema, mediante exposicion de la
grabacién on line y comentarios o aclaraciones de dudas.

Lugar: Sede del Colegio, con conexion por videoconferencia (Sdlo dirigido a
usuarios del sistema de Comunidades Virtuales).

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario)
Nota: Sélo dirigido a usuarios del sistema de Comunidades Virtuales.
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accién.

Viernes, 31 octubre, 2025 — 10:00 - 14:00
10:00 - FORO VET.: (Sesi6én 132) Curso “Mindfulness para mayores”.
(Presencial)

Ponente: Maria Teresa (Mayte) Vazquez Resino

- Duracion: 8 h. (2 dias -31 Octubre y 7 Nov. - x 4 h.dia: 10:00 a 14:00)

- Lugar: Sede del Colegio.

- Precio: 15 euros.

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.
Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse,
registrandose y creando una contrasefia (o pw), cuando el sistema lo pida.

Viernes, 07 noviembre, 2025 - 10:00 - 14:00
10:00 - FORO VET.: (Sesion 2%/2) Curso “Mindfulness para mayores”.
(Presencial)

Ponente: Maria Teresa (Mayte) Vazquez Resino

- Duracién: 8 h. (2 dias -31 Octubre y 7 Nov. - x 4 h.dia: 10:00 a 14:00)

- Lugar: Sede del Colegio.

- Precio: 15 euros.

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.
Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse,
registrandose y creando una contrasefia (0 pw), cuando el sistema lo pida.

Martes, 04 noviembre, 2025 — 18:00 - 19:30
18:00 - FORO VET.: Conferencia “Jubilescencia®. Una nueva etapa vital
ha aparecido. Bienvenida y bien vivida Jubilescencia” (Video y presencial)

- Ponente: Claudio Rojo. Psicologo. Piloto. Jubilescente.
- Lugar: Sede del Colegio.
- Precio: Accién gratuita.
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Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.
Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse,
registrandose y creando una contrasefia (o0 pw), cuando el sistema lo pida.

Miércoles, 5 noviembre, 2025 - 09:00 - 17:00
09:00 - FORO VET.: "Compartir experiencias" Excursién al Hayedo de
Pedrosa (Segovia)”

Proponen, organizan y coordinan: Pedro Moreno y Rafael Conde.

Programa de la Visita

- Fecha: 5 de noviembre. - Hora de encuentro: 09:00 h.

- Encuentro de salida: Calle Cadarso (esquina Cuesta de San Vicente).

- Medio de transporte: Coches privados de compafieros. 5 plazas por coche

- Duracion de la visita: Hasta las 16:00 (llegada a ¢/ Cadarso s/ 18:00 h.)

- Precio: Se compartiran los gastos del viaje, mas el menu de la comida.

- Grupo Minimo: 8 personas / Grupo Maximo: 15 personas.

- Inscripciones: Mediante correo a foroveterania@cop.es (indicando

NOMBREYAP, n° colegiado, tf. movil y correo @)

- Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando
NOMBREYAP, DNI, tf. mévil y correo @

- Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.

Jueves, 13 noviembre, 2025 - 12:00 - 14:00
12:00 - REUNION COMISION DE COORDINACION FV

Actualmente somos 16 miembros.

El acceso a las reuniones de la Comision de Coordinacion es libre. Si alguien
quiere asistir, se ruega lo avise con anticipacion a foroveterania@cop.es y
recibira el Orden del Dia por email.

Se pueden ver actas en la carpeta de archivo documental.

Lunes, 17 noviembre, 16:30 a 19:30 h.
16:30 — FORO VET.: Cineforum (presencial) “El Crack”.

- Presenta y coordina: Blanca Gonzalez de Lario.

- Inscripciones: https://lwww.copmadrid.org/web/formacion/calendario

- Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse, regis-
trandose y creando una contrasefia (o0 pw), cuando el sistema lo pida.

Martes, 18 noviembre, 18:00 a 19:30 h. _
18:00- FORO VET.: Presenta libro “Tu prop6sito”

Presenta libro: Beatriz Valderrama (autora)

Modera: Lucila Andrés

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.
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Jueves, 20 noviembre 2025 - 11:30 a 13:00 h.

11:30 - FORO VET.: Desayuno +80. “Humor y Optimismo en la vida. Risa
y Psicologia: Risoterapia” (Presencial)

Lugar: Salon del Colegio. Se servird un desayuno.

Ponente: José Elias Fernandez

El humor disimula las dolencias, crea un clima de confianza y cooperacion y
previene algunas enfermedades.

La Risoterapia es una técnica que ayuda mitigar, convivir y en algunas
ocasiones a curar enfermedades fisicas y mentales. Pero donde mejor se
comporta es como una técnica preventiva. Mas Info: Hacer clic
Inscripciones: En https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Prioridad en las inscripciones de mayores de 80 afios.

Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse, regis-
trdndose y creando una contrasefia (o pw), cuando el sistema lo pida.

Nota: Posterior comida, asistencia libre en restaurante DUDUA (meni del dia)
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accién.

Martes, 25 noviembre, 2025 - 11:00 - 13:00 )
11:00-Foro Vet. "Compartir experiencias" Visita Guiada Museo LAZARO
GALDEANO (propuesta de Ernesto Gonzalez)

Programa de la Visita

- Hora de visita: 11:00 h.

- Lugar: Calle Serrano, 122

- Duracién de la visita: 120 minutos

- Precio: 20 € por persona + 5 entrada (+65 afos) (se pagara en el acto)

- Grupo Minimo: 10 personas / Grupo Maximo: 15 personas.

- Guia de la visita: Amparo Dufaiturria

- Inscripciones: Enviando correo (indicando NOMBREYAP, n° colegiado, tf.

movilk 'y correo @) a foroveterania@cop.es con  copia

a egh7459@gmail.com .

- Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando

NOMBREYAP, DNI, tf. moévil y correo @

- Nota: Tras la visita habra comida (asistencia libre). Lugar: Pendiente (se
avisard)

- Fecha limite para reserva plaza: 20 noviembre.

Martes, 25 noviembre, 2025 - 14:00 - 16:00
14:00-Foro Vet. "Compartir experiencias” Comida post Visita Museo
LAZARO GALDEANO (propuesta de Ernesto Gonzélez)

- Lugar: Pendiente. Menu (del dia) : pendiente €.

- Asistencia libre. Se puede asistir a la comida, sin visita cultural.

- Inscripciones: Enviando correo (indicando N-APELL, n° colegiado, tf. mévil
y correo @) a foroveterania@cop.es con copia a egb7459@gmail.com

- Fecha limite para reserva plaza: 19 noviembre.

Jueves, 27 noviembre, 2025 - 13:00 - 14:00

13:00 - FORO VET.: Coloquio “Seccién de Psicologia de la Intervencion
Social" (Presencial)
Objetivo: Se trata de que los miembros de las diversas Secciones del Colegio
informen a los miembros del FORO DE VETERANIA (y otros interesados) del
estado actual del arte de la especialidad, sus perspectivas y futuro.
Lugar: Sal6n del restaurante BEST (calle Marqués de Urquijo, 4 - Madrid)
Hora: 13:00 a 14:00 h.

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
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Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse,
registrandose y creando una contrasefia (0 pw), cuando el sistema lo pida.
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accién.
Nota: Tras la sesion habra comida (menua del dia y asistencia libre). Lugar:
restaurante BEST.

Jueves, 27 noviembre, 2025 - 14:00 - 16:00

14:00 - FORO VET.: Comida tras Coloquio " Seccion de Psicologia de la
Intervencién Social" (Presencial)

Lugar: Restaurante BEST (calle Marqués de Urquijo, 4 - Madrid)

Hora: 14:00

Precio menu: 16,00 € (Asistencia libre)

Inscripciones: mediante correo a  foroveterania@cop.es  (indicando
NOMBREYAP, n° colegiado, tf. movil y correo @)

Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando
NOMBREYAP, DNI, tf. mévil y correo @ .

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.

Jueves, 28 noviembre, 2025 — 12:00 - 14:00

12:00 - FORO VET. Formacion “Sistema Comunidades Virtuales”

(Ver mas info: haciendo clic en titulo de este evento)

Contenido: Sesiones de formacién del sistema, mediante exposicién de la
grabacion on line y comentarios o aclaraciones de dudas.

Lugar: Sede del Colegio, con conexion por videoconferencia

Inscripciones: https://www.copmadrid.org/web/formacion/calendario
Nota: Solo dirigido a usuarios del sistema de Comunidades Virtuales.
Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.

Jueves, 28 noviembre, 2025 — 14:00 - 16:00

14:00 - FORO VET. Comida tras formacion “Sistema Comunidades
Virtuales”

Lugar: Restaurante DUDUA

Hora: 14:00

Precio menu: 16 € (Asistencia libre)

Inscripciones: Enviando correo (indicando NOMBREYAP, n® colegiado, tf.
movil y correo @) a foroveterania@cop.es .

Nota: No colegiados (colegas, familiares, etc.) pueden inscribirse indicando
NOMBREYAP, DNI, tf. mévil y correo @ .

Fecha limite para reserva plaza: tres dias laborales antes de la accion.
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