
El Foro de Veteranía tiene sus puertas abiertas y recibirá con agrado a cuantas colegiadas y 
colegiados mayores de 62 años estén dispuestos a colaborar y participar en todas o algunas 
de las actividades que decida llevar a cabo.

Se reúne los segundos jueves de cada mes, a las 12:00 a 14:00 horas. 

Estas reuniones son abiertas y puede asistir cualquier componente del Foro de Veteranía 
(serían bienvenidas y bienvenidos), previa comunicación al correo foroveterania@cop.es

Además, con cierta frecuencia se celebran asambleas de todos sus miembros.

Más información e 
inscripciones en la página 

web del Colegio

www.copmadrid.org

Veteranía
Foro de

El Foro de Veteranía del Colegio 

Oficial de la Psicología de
Madrid, se constituye como 
un espacio que pretende 
contribuir a la promoción de 
la salud, bienestar  y calidad 
de vida de las personas 
colegiadas mayores de 62 años, 
alineándose con la legislación 
a nivel mundial, europea, 
nacional  y autonómica 
sobre Envejecimiento Activo y 
Saludable  y Lucha contra el edadismo. 

Cuenta con cuatro ejes de orientación  
y atención:
1. Conocimiento y orientación para 
la prevención del deterioro cognitivo.
2. Lucha contra el edadismo.
3. Prevención de la Soledad
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Decano-Presidente

Dª Nuria Mateos de la Calle
Secretaria Junta de Gobierno
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Foro de Veteranía 
en agradecimiento a la dedicación de todos aquellos colegiados y colegiadas que

que junto a otros compañeros y compañeras han sido los fundadores de
nuestra Institución, siendo parte esencial de la historia de nuestro Colegio.

Cuesta de San Vicente, 4. 
5ª planta • 28008 Madrid

Tel: 91 541 99 99
Fax: 91 547 22 84

e-mail: formacion@cop.es

PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES. 1er SEMESTRE 2026

No Deseada.
4. Transferencia de conocimiento.

Colegio Oficial de la Psícología de Madrid



PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2026 ( 1º SEMESTRE)
INFORMACIÓN GENERAL
1.	Todas las actividades se divulgarán en la GUÍA DE LA PSICOLOGÍA y en la web del Colegio, en 
donde se podrán realizar inscripciones (si fueran requeridas).
2.	En general, las actividades programadas en el Foro de Veteranía serán de asistencia preferente 
para sus miembros.
3.	El Colegio no se responsabiliza de aquellas actividades organizadas por entidades externas a 
él, ni de los contenidos u opiniones emitidas por conferenciantes y autores.

ENERO
Lunes 29, 16:00 a 19:00 h. Cinefórum película Verano de 1993. Presenta y coordina: Blanca 
González.

FEBRERO
Lunes 23, 16:00 a 19.00 h. Conferencia La otra cara del arte, con Amparo Doñaiturria
Jueves 26, 13.00 a 14.00 h. Coloquio con la Sección de Psicología de la Intervención Social con 
Sonja Isabel Uhlmann. Posterior comida de 14.00 a 16.00 h. (restaurante BEST, menú del día).  
Reserva de comida en foroveterania@cop.es

MARZO
Lunes 16, 16:30 a 19.30 h. Cinefórum película El efecto mariposa. Presenta y coordina: Blanca 
González.
Jueves 19, 18:00 a 19.30 h. Presentación del libro. El mapa vital. Un recorrido de evolución 
consciente de María Manzano.
Jueves 19, 11:30 a 13.00 h. Desayuno +80. Magia y Psicología, con José Mª. Ruiz-Sánchez. 
Prioridad en la inscripción a mayores de 80 años. Posterior comida (restaurante DUDUA, menú del 
día). Reserva de comida en foroveterania@cop.es
Martes 24, 11:00 a 13.00 h. Visita cultural guiada. Colecciones Reales: Exposición Victoria Eugenia. 
Guía: Amparo Doñaiturria. Inscripciones: mediante correo a foroveterania@cop.es enviar copia a 
egb7459@yahoo.es. Posterior comida (menú del día).
Martes 24, 17:00 a 19:30 h. Programa de Mentoring Minerva. Sesión para Tutelados, Grupo de 
Trabajo de Formación y Desarrollo y la Sección de PTORH del Colegio.
Miércoles 25, 17:00 a 19:30 h. Programa de Mentoring Minerva. Sesión para Mentores y Supervisores, 
Grupo de Trabajo de Formación y Desarrollo y la Sección de PTORH del Colegio.
Jueves 26, 13:00 a 14:00 h. Coloquio con la Sección de Psicología del Trabajo, Organizaciones 
y Recursos Humanos, con Luis Picazo. Muy aconsejable para estudiantes asociados 
Posterior comida de 14.00 a 16.00 h. (restaurante BEST, menú del día). Reserva de comida en  
foroveterania@cop.es

ABRIL 
Martes 7, 18:00 a 19.30 h. Conferencia. Cohousing: una forma para envejecer entre amigos/as, 
con Lola Riesco y Marcos de Castro.
Miércoles 8, 12:00 a 14:00 h. Asamblea de miembros del FORO DE VETERANÍA Posterior comida 
(restaurante DUDUA, menú del día). Reserva de comida en foroveterania@cop.es
Martes 14, 09:00 a 18.00 h. Senderismo. La Isla, Tejos de Borondillo  Coordinan: Pedro Moreno 
y Rafael Conde. Posterior comida en la zona. Inscripciones a foroveterania@cop.es con copia a 
egb7459@yahoo.es
Miércoles 15, 16:30 a 19.30 h. Cinefórum película Shutter Island. Presenta y coordina: Blanca 
González.
Miércoles 22, 11:00 a 13:00 h. Visita. Museo Arqueológico. Coordina: Ernesto González. Guía: Amparo 
Doñaiturria. Inscripciones a foroveterania@cop.es, con copia a: egb7459@yahoo.es. Posterior comida 
(menú del día). 

Jueves 23, 18:00 a 19.30 h. Presentación del libro. El arte de pensar: desarrolla tu mente crítica, 
de Beatriz Valderrama.
Martes 28, 13:00 a 14.00 h. Coloquio con la Sección de Psicología Educativa, con Antonio Labanda 
y/o vocales Posterior comida de 14.00 a 16.00 h. (restaurante BEST, menú del día). Reserva de 
comida en foroveterania@cop.es
Jueves 30, 11:30 a 13:00 h. Desayuno +80. Magia y humor, con Luis Boyano. Prioridad en la 
inscripción a mayores de 80 años. Posterior comida (restaurante DUDUA, menú del día). Reserva 
comida en foroveterania@cop.es

MAYO
Miércoles 13, 18:00 a 19.30 h. Conferencia. La música y la canción, con José Carlos Pino. 
Lunes 18, 16:30 a 19.30 h. Cinefórum película Rashomon. Presenta y coordina: Blanca González.
Martes 19, 18:00 a 19.30 h. Presentación libros, obra completa y conferencia. Tema: Desconfianza 
vs. Confianza, con José María Gasalla.
Miércoles 20, 11:00 h a 13:00 h.. Visita. Museo Reina Sofía. Coordina: Ernesto González. Guía: 
Amparo Doñaiturria. Inscripciones a foroveterania@cop.es, con copia a: egb7459@yahoo.es. 
Posterior comida. 
Miércoles 20, 16:00 a 18.00 h. Jornada Día internacional de RRHH. Emisión online. 
Miércoles 27, 19:00 a 20:30 h. Tertulia. Soledad: Una mirada compartida. Coordina: Margarita 
Álvarez. Lugar: Restaurante BEST
Jueves 28, 13:00 a 14:00 h. Coloquio con la Sección de Neuropsicología. con Sara Fernández 
Guinea Posterior comida de 14.00 a 16.00 h. (restaurante BEST, menú del día, asistencia libre). 
Reserva de comida en foroveterania@cop.es

JUNIO
Martes 2, 18:00 a 19.30 h. Taller Brecha digital., con Juan Valera Mariscal. 
Miércoles 10, 18:00 a 19.30 h. Conferencia. El ajedrez (y otros juegos) como herramientas 
educativas, con Miguel Martínez de Lizarrondo. 
Lunes 15, 16:30 a 19.30 h. Cinefórum película. Perdida. Presenta y coordina: Blanca González.
Martes 16, 18:00 a 19.30 h. Presentación Guías didácticas Ideas y recursos para convertir el cine-
diversión en cine-educación, con Fernando Bayón.
Miércoles 24, 19:00 a 20:30 h. Tertulia. Soledad: Una mirada compartida. Coordina: Margarita 
Álvarez. Lugar: Restaurante BEST
Jueves 25, 13:00 a 14.00 h. Coloquio con la Sección de la Actividad Física y del Deporte con Alejo 
García-Naveira y/o vocales Posterior comida de 14.00 a 16.00 h. (restaurante BEST, menú del día). 
Reserva de comida en foroveterania@cop.es
Martes 30, 18:00 a 19.30 h. Conferencia. Compatibilidad entre pensión pública por jubilación y 
rendimientos del trabajo, con José Eugenio Gómez.

SISTEMA DE COMUNIDADES VIRTUALES
Calendario en función de peticiones, mediante correo a foroveterania@cop.es

Breve grabación introductoria al uso del sistema.

https://www.copmadrid.org/web/el-colegio/foro-de-veterania


